
Όηαλ ζηα 14 κνπ ρξόληα δηαγλώζηεθε όηη έπαζρα από ειθώδε θνιίηηδα έλησζα 

κεγάιε ζύγρπζε. Δελ ήμεξα πώο λα αληηδξάζσ. Άιινηε έθιαηγα από ην πόλν ςπρήο 

θαη ζώκαηνο, άιινηε ρακνγεινύζα θαη έιεγα ζηνλ εαπηό κνπ όια ζα πάλε θαιά θαη 

άιινηε πάιη ληξεπόκνπλ. Νηξεπόκνπλ κήπσο ρξεηαζηεί λα πάσ θάπνπ ηνπαιέηα 

εθηόο ηνπ ζπηηηνύ κνπ. Καη άιινηε αγσληνύζα. Αγσληνύζα γηα ην κέιινλ κνπ. 

Αγσληνύζα γηα ην αλ ζα δνύζα κεηά από ρξόληα, αλ ζα έθαλα νηθνγέλεηα. Αλ ζα 

πνλνύζα πεξηζζόηεξν κε ην πέξαζκα ηνπ ρξόλνπ. Αλ Αλ … 

 

Πόζεο ζθέςεηο πόζνη πξνβιεκαηηζκνί πόζα γηαηί. Γηαηί ζε έκελα. Γηαηί λα ππνθέξσ 

θαη καδί θαη ε νηθνγέλεηα κνπ. Πόζα δάθξπα. Δάθξπα όηαλ θάπνηνη αλεγθέθαινη 

γηαηξνί ζηα 16 κνπ, κνπ έθαλαλ θoινλνζθόπεζε μύπληα έρνληαο κε ζε θνηλή ζέα 

γηαηξώλ θαη άιισλ αζζελώλ. Δάθξπα … 

 

Επηπρώο κε ηνλ θαηξό ζπλεηδεηνπνίεζα όηη έπξεπε λα ζπκθηιησζώ κε ηελ αζζέλεηα 

θαη ηε ζπλερή ιήςε θαξκάθσλ. Σπκθηιηώζεθα θαη κε ηνπο εθηάιηεο πνπ ζπρλά 

ππθλά έβιεπα, ζπκθηιηώζεθα θαη κε ηνλ εαπηό κνπ. Πξνζπαζώ ηνπιάρηζηνλ. 

Αλάκεζα ζε εμάξζεηο θαη πθέζεηο παιεύσ . Παιεύσ θαη αηζηνδνμώ. 

 

Είκαη πιένλ 34 ρξνλώλ, παληξεκέλε κε δύν ππέξνρα παηδάθηα έλα θνξηηζάθη 3 

ρξνλώλ θαη έλα αγνξάθη 16κελσλ. Είκαη επηπρήο πνπ θαηάθεξα παξά ηηο δπζθνιίεο 

λα γελλήζσ θπζηνινγηθά θαη λα ζειάζσ ηα παηδηά κνπ. Είκαη επηπρήο πνπ ηα βιέπσ 

λα κεγαιώλνπλ, λα γεινύλ λα δνπλ. Κη όηαλ πνλάσ, θνηηάδσ απηά ηα δπν πιάζκαηα 

θαη θάλσ θνπξάγην θαη παξαθαιώ λα είκαη άμηα θαη ηθαλή λα ζηαζώ δίπια ηνπο όπνηε 

κε έρνπλ αλάγθε. 
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